
교환학생 수학보고서 

 

1. 기본정보 

학과  이름 장*선 

파견국가 FINLAND 파견도시 Jyvaskyla 

파견대학 University of Jyvaskyla 파견기간 2014.08-2015.05 

 

2. 파견대학 및 수업 전반 사항 

구분 결과보고(서술형) 

파견대학 

파견대학 위치, 규모 및 시설, 전체적인 분위기 등에 대하여 

서술해주세요.  

 

위치: Seminaarinkatu 15, 40014 Jyväskylän yliopisto (메인) 

 

캠퍼스는 3 개가 있으며, 전체적으로 깨끗하고 쉽게 컴퓨터나 공부할 곳을 

찾을 수 있습니다. 

 

학식은 도서관, T 빌딩, Ilokivi, agora 등에서 학생증만 제시하면 기본 

2.6 유로에 먹을 수 있습니다. (학생증 신청에 따로 돈을 내지 않았습니다.) 

2014-2학기 

수업 

본인이 수강한 과목, 각 과목에 대한 평가를 적어주세요.  

예) 수업내용, 수업방법, 과제, 수업준비, 추천과목, 비 추천과목 등 

 

수업시간에 대부분 학생들이 노트보다는 노트북을 들고 다니는 모습을 

보이는데, 개인 차이겠지만 저는 수업시간 내, 노트북의 필요성을 크게 

느끼지 못하였습니다. 한국에서의 수업과 다른 점이 있다면, ‘ 토론’ 이 

많다는 것입니다. 생각보다 많은 전공수업에 짧은 토론을 통해 각 조마다 

결론을 도출 후, 발표하는 모습을 볼 수 있습니다. (교수님들께서 

학생들이 가진 각각의 의견을 서로 공유하는 것을 중요시 여기시는 거 

같습니다.) 그리고 저는 학기 내내 교수님들께서 수업자료를 미리 

올려주셨기 때문에 따로 책을 살 필요가 없었으며, 책이 무조건적으로 

필요한 수업이라면, 도서관에서 쉽게 찾을 수 있었습니다. 

 

 



<추천> 

본 학기 수업은 아니지만 교환학생들이 학기 시작 전 들을 수 있는 

수업이 있습니다. 바로 intensive summer course 인데요. 이 영어수업은 

핀란드 대학 내 수업에 적응할 수 있도록 교수님이 최대한 짧은 시간 

내에 에세이 쓰는 방법, 토론, PPT 발표 등 짧게나마 전체적인 학교 

수업분위기를 경험하게 해주십니다. 그리고 무엇보다 학기 시작 전에 

다른 교환학생 친구들을 만날 수 있는 좋은 기회입니다. 

 

비 추천 과목: Intercultural Communication (5 ECTS) 

총 수업이 5번으로 짧은 대신, 교수님이 매 수업시간의 주제와 관련된 

에세이를 5장씩 (수업이 끝난 후, 각 주제별 제출 해야 할 페이지를 

정해주십니다.), 그리하여 마지막 수업에 최소 23페이지 이상의 

과제제출이 있습니다. 수업도 PPT 안에 있는 내용만을 가지고 전체적인 

수업이 진행되기 때문에 지루함을 느꼈습니다. 

 

비 추천하는 강의를 제외하고는 대부분의 수업은 무난하다고 생각합니다. 

기본 수업방식: 조별과제, PPT발표, 개별 에세이 제출, 시험(1번 뿐) 

(한국 수업과 크게 다른 점이 없다고 느낍니다.) 

 

2015-1학기 

수업 

본인이 수강한 과목, 각 과목에 대한 평가를 적어주세요.  

예) 수업내용, 수업방법, 과제, 수업준비, 추천과목, 비 추천과목 등 

 

-Spanish 1 (4 ECTS) 

저는 전공으로 스페인어 수업을 들었습니다. 새로운 언어를 영어로 

배운다는 것에 두려움도 있었지만 교수님께서 수업에 참여할 수 있도록 

차분하게 이끌어 주십니다. (새로운 파트를 시작할 때마다 짝을 이루어 

대화연습과 단어시험이 있습니다.) 

 

비 추천 과목: Basic Writing (2 ECTS) 

컴퓨터실 수업이며, 딱 강의명 그대로 ‘ 기본’ 만을 가르칩니다. 정보를 

제공하면 학생 스스로 습득하는 것이 강의의 목표라고 생각하시면 

됩니다. (수업 내 교수님의 지도보다는 교수님이 제공해준 여러 

링크(문법관련)를 읽고 문제를 푸는 것이 끝입니다.) 기초를 단단히 

다지고 싶으신 분들이 있다 할지라도 본인 스스로 부족한 부분을 

파악하여, 혼자 공부하는 게 훨씬 효율적일 거라는 생각이 듭니다. 

 

 



프로그램 

운영 

외국인 학생을 위한 지원현황  

예) 오리엔테이션, 교환학생 참여 프로그램, 담당부서, 담당자명,  

   상담 프로그램 등 

 

처음에는 학교보다는 튜터를 통해 학교 관련 정보를 많이 얻었습니다. 

- 도서관 카드, survival kit 관련, 학생증, esn 카드 등등. 

(튜터가 메일로 미리 연락을 할 것입니다.) 학교에 질문이 있으면 튜터나 

INTERNATIONAL OFFICE (T빌딩 2층에 위치)에 연락 또는 방문을 하면 

쉽게 해결 하실 수 있으리라 봅니다.  

*초기에 international office 에 찾아가시면 종이로 된 예비 학생증을 

발급해줍니다. 

3. 생활전반 

구분 결과보고(서술형) 

날씨 

현지 기후 및 유의점 

 

여름에는 백야현상을 경험하실 수 있습니다. 겨울에는 아침 10시에 해가 

뜨고 오후 2,3시면 해가 지는 모습을 보실 수 있습니다.  

 

* 방수가 되는 옷이 핀란드에서는 효율적이라 생각합니다. 9월에 비가 

많이오며, 겨울에는 눈이 많이 와서 방수가 되는 옷을 입고 이동하는 

것이 좋습니다. 

 

안전 
현지 안전 상황 

치안이 잘 보장되어 있습니다. 지내면서 크게 위험했던 적은 없었습니다. 



숙소 

학교기숙사( )  홈스테이  (   ) 외부 숙소(   ) 기타(●) 

기숙사 이름, 숙소 시설, 분위기, 규칙, 유의사항 등 숙소 전반에 대한  

평가 

 

http://koas.fi/fi/ 

대부분의 학생들은 roninmaki나 kortephoja로 배정을 받는 모습을 

보이는데요. 저는 오래된 건물이긴 하지만, Roninmaki를 추천합니다.  

Kortephoja도 ‘학생기숙사’라는 명칭을 가지고 있지만, roninmaki에 비해 

불편한 점이 있다면 세탁기예약을 직접 방문예약으로 한다는 점과 부엌과 

화장실이 엄청 작다는 것입니다.  

 

Roninmaki 주변에는 Prisma, Lidl, K city market, Siwa 등 걸어서 

10분~15분 거리에 마트가 있다는 점을 가장 큰 장점으로 꼽고 싶습니다.  

식사 

학교 Meal Plan (   ) 학교식당 개별이용 (●)  홈스테이 (   )  

외부식당       (   ) 직접 요리         (●)  기타     (   ) 

본인이 주로 이용한 식사방법 체크, 식사 전반에 대한 평가 

 

학교식당은 주로 수업이 있는 날 이용했으며, 전반적으로는 집에서 김밥, 

불고기, 스시 등을 만들어 먹었습니다. 자신이 원하는 요리를 쉽게 하실 

수 있으며, 다양한 유제품을 경험 하실 수 있습니다.  

교통 

통학방법, 시내교통, 주요도시 이동 관련 

 

자전거가 정말 중요한 주요 이동수단입니다. 자전거는 메인 캠퍼스 

도서관 앞 자전거가게에서 살 수가 있습니다. (브레이크, 바퀴 등 꼼꼼하게 

확인해보고 사세요!) 처음에는 비싼 값으로 사게 되지만, 버스비와 

비교한다면 정말 알뜰한 가격이고 학기가 끝난 뒤 중고로 판매할 수 

있으니 큰 부담을 가지지 않으셨으면 좋겠습니다.  

 

*버스는 한 시간 내 환승이 가능하며, 한번 탑승비용이 3.4유로? 정도 

였습니다. 초기 겨울에는 눈이 많이 와서 자전거가 약간 위험하기 때문에 

버스 40회권 (50유로) 또는 30일 무제한이용권 (50유로)에 주고 사실 수 

있습니다.  

 

*택시는 혼자 타기에는 가격에 무리가 있으며, 친구들끼리 삼삼오오 모여 

타는 것을 추천합니다.  

http://koas.fi/fi/


4. 소요경비 (본인이 지출한 총 비용)                           단위 : 원 

항목 비용 비고(간략한 비용내역 등) 

항공료 왕복 170만원   

Fees  730만원  

보험료 50만원  

숙소 315만원  

식비 505만원  

교통비 19만원 자전거 + 버스40회권 

책값 없음.  

기타1   

기타2   

합계 대략 1700만원  

 

5. 출국 전 준비사항 

- 학생증이나 ESN card를 만들 때 사진이 필요하니 개인 사진 여유분을 챙겨가시는 것도 

괜찮습니다. 

- 방수 옷, 우비, 우산 

- 셀카봉 

- 유럽여행 관련 책 

- 노트 (핀란드는 필기구가 생각보다 비쌉니다.) 

 

6. 본인 소감 및 평가  

본인의 경험담, 느낀점, 향후 계획 등을 솔직하고 자유롭게 작성해 주세요.  

(분량 자유)  

핀란드라는 생소한 나라에서 공부를 하고, 무엇보다 다른 나라친구들을 사귀어 각각이 

가지고 있는 매력을 직접적으로 접해볼 수 있는 좋은 기회였습니다. 다시 한 번 가서 

공부를 하고 싶다고 할 정도로 매력이 있다고 생각합니다.  



7. 사진보고서(6장 이상) 

 

 

 

도서관 2층의 모습입니다.  Roninmaki(살던 아파트) 뒤 호수 

 

 

 

Roninmaki 부엌(전기레인지 쪽 모습만)  Jyvaskyla 시내모습 (중앙부분) 



 

 

 

제2 캠퍼스 Agora 다리  Roninmaki J 빌딩에서 찍은 모습 

 


