
교환학생 수학보고서 

 

1. 기본정보 

학과 사회복지학과 이름 이** 

파견 국가 캐나다 파견 도시 밴쿠버 

파견 대학 Langara College  파견기간 20. 02. 24 – 20. 07. 14 

귀국 여부 귀국 완료  

2. 파견 대학 및 수업 전반 사항 

구분 결과보고(서술형) 

파견 대학 

파견대학 위치, 규모 및 시설, 전체적인 분위기 등에 대하여 서술해주세요.  

 

Langara College는 다운타운에서 전철로 30분 떨어진 곳에 위치함.  

 

수업 듣는 빌딩에 Cafeteria가 넓고 학교 내에 Tim Hortons, Subway, 

Starbucks 등이 있어서 점심 먹기 편함. 강의실도 넓고 깨끗함.  

 

선생님들과 교직원들도 친절함. 학교 내의 Medical Center도 좋음.  

 

2020-1학기 

수업 

 

본인이 수강한 과목, 각 과목에 대한 평가를 적어주세요.  

예) 수업내용, 수업방법, 과제, 수업준비, 추천 과목, 비추천 과목 등 

 

LEAP 수강함. Reading, Listening, Writing, Presentation 배웠음. 한 학기 

동안 세션 두개를 들어야함.  

 

2주동안 대면 수업 하고 코로나 때문에 계속 Zoom으로 화상 수업 함. 

선생님께 과제 중 어려웠던 문제를 물어보고 소그룹에서 얘기도 나눔.  

 

첫번째 세션: 처음으로 하는 화상 수업이어서 체계가 덜 잡혔었음. 

Presentation은 두 번 했고 Reading 과 Listening 시험은 가끔 봄. Final 

test 없었음.  

 

두번째 세션: Reading, Listening 과제는 거의 매일 있었고 1시간 반정도 

걸림. 매주 시험도 있었음. Presentation은 한 세션당 두 번 있었고 

준비하는 시간이 오래 걸림. Writing은 매주 금요일에 수업 끝난 후 2시간 



동안 작성하여 제출해야 하고 피드백도 자세히 줌. Final test 있었음.  

프로그램 

운영 

외국인 학생을 위한 지원현황  

예) 오리엔테이션, 교환학생 참여 프로그램, 담당부서, 담당자명,  

   상담 프로그램 등 

 

레벨 테스트 받은 다음 날 오리엔테이션 진행함. 개인적인 사정으로 

불참하여 자세한 내용은 모름.  

특별 Speaking 수업이 있어서 말할 기화가 많고 같이 음식 먹고 가까운 

곳에 여행가는 프로그램이 있음.  

Homestay Office와 Continuing 에서 필요한 정보를 얻을 수 있음.  

3. 생활 전반 

구분 결과보고(서술형) 

날씨 

현지 기후 및 유의점 

 

3월: 후리스 입으면 춥지않았음. 방이 지하에 있어서 밤에는 추웠음. 

4월 잘 때 춥지않았음. 집밖에 나가지 못해서 날씨 모름.  

5월: 중순부터 나가기 시작했는데 덥지도 않고 춥지도 않음. 비가 많이 옴. 

6월: 비가 많이 옴. 쌀쌀한 날도 있었음.  

7월: 햇볕은 따뜻했지만 덥지 않았음.  

 

안전 

현지 안전 상황 

 

집 근처 상가에 홈리스들이 많음. 그래서 밤에 돌아다니지 않음. 새벽에 

사이렌 소리가 많이 들렸음.  

 



숙소 

학교기숙사(   )  홈스테이  (  v ) 외부 숙소(   ) 기타( v ) 

기숙사 이름, 숙소 시설, 분위기, 규칙, 유의사항 등 숙소 전반에 대한  

평가 

 

필리핀 가정이었고 자녀 3명 있어서 분위기가 밝았음. 모두 친절하고 

배려가 많음. 방이 지하에 있었음. 개인화장실이 있고 방이 넓어서 나쁘지 

않았지만 추워서 조금 불편했음.  

 

두 달 넘게 지내다가 격리 생활이 힘들어 친척집으로 이사함.  

 

식사 

학교 Meal Plan (   ) 학교식당 개별이용 (   )  홈스테이 ( v  )  

외부식당       (   ) 직접 요리         (   )  기타     (   ) 

본인이 주로 이용한 식사방법 체크, 식사 전반에 대한 평가 

 

홈맘이나 홈시스터가 해주는 음식을 먹음. 점심은 도시락을 간단하게 싸 

감. 아침은 빵이나 시리얼, 점심은 면, 저녁에는 고기 반찬과 튀김이 많이 

나옴.  

가끔 한식이 먹고 싶을 때 근처 식당으로 감.  

 

 

 

교통 

통학방법, 시내교통, 주요도시 이동 관련 

 

집이 학교와 가까워서 걸어서 갈 때도 많았음. 놀러 다닐 때는 버스와 

전철을 이용함. 복잡하지 않음.  

 

이사한 후로는 친척언니 차로 이동함.  

 

 



4. 소요경비 (본인이 지출한 총 비용)                           

단위 : 약 500만원 

항목 비용 비고(간략한 비용내역 등) 

항공료 왕복 약 100만원  

Fees 

교환학생 파견 시 Tuition의 경우, 양교 

협약에 의해 면제가 됩니다. 학교별로 

Tuition 이외에 지불해야 하는 비용이 

상이한데 본인이 지출한 금액에 대해 

상세히 적어주세요.  

예) University Support Fee, $3,000  

 

보험료 약 30 만원 해외여행자 보험 

숙소 총 2610$  한달 870$ 

식비  
거의 홈맘이 제공하는 음식으로 

해결함.  

교통비 Compass Card 한 달 98$  

책값 약 3$ 달러라마에서 종이와 파일 구매 

기타1 약 2000$ 쇼핑 등 

기타2   

합계   

 

5. 출국 전 준비사항 

파견 전 미리 반드시 꼭 알아야 할 사항, 알았으면 좋았을 사항 중심으로 서술 

(분량 자유) 

 

현금보다는 카드를 사용하는 것이 편했음. 신한 글로벌 멀티 카드 좋음.  

홈스테이 세탁기 사용 제한이 있어서 잠옷, 수건, 속옷은 넉넉히 들고 가는 것이 좋음. 

헤어드라이기는 전압 때문에 현지에 가서 사는 것이 좋음. 자신이 사용하는 물품은 거의 

챙겨 가야함. 아울렛이 많기 때문에 옷은 현지에 가서 사는 것도 좋음.  

 

 



6. 본인 소감 및 평가 

본인의 경험담, 느낀점, 향후 계획 등을 솔직하고 자유롭게 작성해 주세요.  

(분량 자유)  

 

짧은 시간이었지만 2주동안 처음 만난 외국인들과 영어로 대화하며 친해지는 것이 

즐거웠음. 화상 수업을 하면 반 친구들과 어색할 줄 알았는데 다같이 힘든 상황에서 

서로 도와주고 격려하며 수업을 잘 마침. 격리생활하면서 많이 못 놀러 다녔지만 

홈시스터들과 같이 영화보고 놀고 얘기하는 것도 좋았음. 예상하지 못한 나름 어려운 

상황에서 지내면서 많은 것을 배움.  

 

문제를 들으면서 Note-taking하고 서술형으로 답하는 것이 어려웠음. 선생님이 추천한 

홈페이지에서 Listening 실력을 향상시킬 것임.  



7. 사진보고서(6장 이상) 

 

 

 

어학연수 같이 온 친구들과 Canada 

Place 방문함 
 친척언니랑 Cultus Lake 방문함 

 

 

 

친척언니랑 Fort Langley 방문함   친척언니랑 Fort-to-Fort-Trail 산책함 



 

 

 

가족들과 Steveston 가서 Fish&Chips 

먹음  
 

떠나기 전 날 홈시스터들과 마지막으로 

파티를 함 

 


