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1. 기본정보 

학과  이름 김*주 

파견국가 미국 파견도시 Huntsville 

파견대학 Sam Houston State Univerity 파견기간 2015년 8월~2016년 5월 

귀국여부 귀국 

2. 파견대학 및 수업 전반 사항 

구분 결과보고(서술형) 

파견대학 

Sam Houston State University는 미국 텍사스주의 휴스턴에서 1시간 

40분정도 떨어진 Huntsville이라는 도시에 위치합니다.  

학교에서 10분정도 떨어진 거리에 교도소가 위치해 있습니다. 이 

때문인지 Criminal Justice가 미국 내에서 1위또는 2위로 유명한 학교이며 

Business 또한 텍사스 내에서 2위정도 합니다. 학교의 학생 수가 

늘어나면서 기숙사도 계속 짓고 있으며 주변 또한 많이 발전되고 

있습니다. 학기 중 학교에서 학생들에 의해 진행되거나 학생들을 위한 

크고 작은 행사들이 자주 있습니다. 이메일 확인을 수시로 해서 특강이나 

행사에 참여하면 더욱 더 알찬 교환학생 생활을 할 수 있을 것 같습니다. 

학교 생활 중 좋았던 점은 학교 프린터가 무료라는 것 입니다. 또한 

Gym에 다양한 프로그램이 있는데, 클라이밍이나 카약 캠핑과 한 학기 

동안 패스권을 구입하면 요가나 줌바 등 여러 수업을 들을 수 있습니다.  

전체적으로 학생들이 적극적으로 동아리나 즐겁게 학교생활을 하는 

분위기이며, 학교에 풋볼, 야구, 농구, 배구 등 다양한 경기가 있어 생기가 

넘칩니다.   

수업 

2015년도 가을학기 

 

Pilates-based Cond for Dance                     Betty Harless Nicolay 

가볍게 운동하는 수업으로 부담 없이 들을 수 있었습니다. 

필라테스가 요가와 스트레칭이다 보니 속도가 빠르지 않고 교수님께서 

천천히 동작을 알려주셔서 어려움이 없었습니다. 수업시간에 요가밴드, 

요가매트 그리고 폼롤러가 필요해서 구매해야 했습니다. 테스트는 따로 

없고 중간고사 기말고사만 준비하면 됩니다.  

 

 

 



Personal Finance                             Nicole Garrison 

주식, 보험 등 살아가면서 필요한 전반적인 재무에 대해 배우는 

과목입니다. 과제4번, 모의주식 과제 4번 그리고 6번의 시험이 있습니다. 

교수님께서 학생들을 이해시키려 노력하십니다. 그리고 좋은 성적을 주기 

위해 가끔씩 시험에 extra 문제를 넣어 추가 점수도 주곤 했습니다. 

 

Principles Of Management               Claudia Smith Davis 

대강의 수업으로 진행되었으며, 교수님께서 Extra point 기회를 많이 

주셨습니다. Extra point로는 수요일 마다 주황색 옷 입기 그리고 온라인 

퀴즈 풀기가 있었습니다. 온라인 퀴즈는 양이 많으니 꾸준히 하는 게 

좋습니다. 시험은 객관식으로 6번 있고 과제는 2번정도 있었습니다.   

 

Elementary Spanish I                                   Julio 

일주일에 3번 정규 수업이 있고, 1번은 Lab수업으로 다른 교수님과 회화 

수업을 진행합니다. 

교수님께서 멕시코에서 오셔서 쉬운 영어를 쓰시고 주로 Spanish를 

사용합니다. 수업시간에 회화나 말 할 기회를 많이 주셔서 친구도 사귀고 

재미있게 배울 수 있었습니다. 2016년도 가을 학기부터는 교재가 

바뀌어서 어떻게 진행 될지 모르겠지만, 제가 있는 동안에는 My Spanish 

lab 사이트에 과제가 올라왔습니다. 과제는 담당 교수님이 올리는데, 

훌리오 교수님은 과제를 많이 내주는 편이었습니다. 성실히 한다면 좋은 

성적을 받을 수 있을 것입니다. 

 

2016년도 봄학기 

Business Legal Environment                    Martin Griffin 

대강의 수업입니다. 교수님께서 피피티나 교재 없이 이것저것 이야기를 

많이 하셔서 조금 힘든 수업이었습니다. 수업시간에 필기를 열심히 하고 

부족한 부분은 반 친구들의 도움을 받았습니다. 미국인 학생들도 

어려워하는 강의여서 시험기간에 스터디 그룹도 만들어졌었습니다. 시험 

볼 때 종이 한 장을 들고 갈 수 있었기 때문에 수업시간에 필기가 관건인 

수업입니다. 

 

Comm. for Bus. & Professions                  Patricia capps 

학기 중 총 4번의 발표와 2번의 시험이 있습니다. 자기가 하고 싶은 

기업을 정해서 기업을 분석 및 설득하는 발표를 하였습니다.  

발표 할 때는 옷도 갖추어 입고 실전처럼 하고, 끝나고 난 후 교수님과 

반 친구들의 피드백이 있습니다. 교수님께서 생소한 용어가 나오면 

친절히 예시를 들어 설명을 해주셔서 어려움이 없었습니다. 발표가 

부담이 되었지만 배우고 얻는 것이 많은 수업이었습니다. 



Jazz Dance Technique I                       Tawnya Kannarr 

교수님이 Graduate student로 젊고 활기찬 수업입니다. 과제는 교내의 

댄스 공연을 보고 분석 페이퍼를 2번 쓰는 것 외에는 없습니다. 수업 

같이 듣는 친구들이 대부분 Music 이나 Dance 전공이어서 아침 

수업인데도 흥이 넘치고 끼가 넘쳤습니다. 시험은 2번정도 있고 마지막 

기말시험은 학기 말에 무대에서 공연을 합니다.   

 

World Reg Geo-Eur Asia Aust                  Donald Albert 

교수님께서 다양한 방식으로 수업을 진행하시며 지리를 정말 

사랑하십니다. 시험은 4번정도 있었는데 단답형이나 

에세이형식이었습니다. 읽을 자료가 많은 편이지만 수업시간에 집중해서 

듣는다면 어려움이 없습니다. 교수님께서 Geography club을 소개해 

주셔서 Geology와 Geography을 공부하는 친구들도 사귀며 가볍게 지리 

지식도 얻는 좋은 경험을 했습니다.  

 

Regional Geography:Us & Canada                  Jim Tiller 

온라인 수업이었는데, 책이 꼭 필요합니다. 시험은 지도시험 4번 

True/False 시험 4번이 있습니다. 제한된 시간 안에 100문제를 풀어야 

했기 때문에 성실히 공부를 해야 합니다. 

 

Elementary Spanish II    Caleb Baker 

교수님께서 문법 위주로 수업을 하시며, 영어로 문법을 설명하십니다. 

1학기와 동일하게 일주일에 3번 수업이며 1번 Lab수업이 있습니다. 

온라인 과제는 많이 내주시지 않는 편입니다.   

시험은 4번, Oral presentation 1번, writing과제 2번, cultural activity 2번 

있습니다. 

프로그램 

운영 

국제교류처에 Dana와 Jordan이 많은 도움을 주셨습니다.  

국제교류처에서 외국인 학생들을 위해 다양한 프로그램을 진행하고 

있습니다. 현지 학생과 외국인 학생들을 매칭해주는 버디프로그램, 주말에 

아시안 마켓이나 휴스턴, 터키마켓 등 Trip프로그램 그리고 학교 근처에 

Walmart Trip도 운영합니다. 그리고 International Student Organization 

이라는 동아리도 있습니다. 동아리 활동으로는 매달 모임이 있으며, 

게임이나 다양한 행사에 참여하고 미국학생뿐만 아니라 다른 나라 

친구들도 만들 수 있습니다. 개인적으로 추천하는 동아리 입니다. 규모는 

작지만 Dana와 ISO학생들이 적극적이고 같은 교환학생이나 외국인의 

입장으로 서로 이해하고 도우며 다양한 나라의 문화도 접할 수 

있었습니다. 두 번째 봄 학기에는 교내에 International week이 있어 각 

나라별로 일주일 동안 나라 소개나, 교환학생 경험 소개 그리고 패널 

등이 있었습니다.  



3. 생활전반 

구분 결과보고(서술형) 

날씨 

현지 기후 및 유의점 

여름 날씨는 덥고 소나기도 가끔씩 내립니다.  

봄 학기 때는 천둥번개와 비가 많이 왔었는데, 휴스턴에 홍수가 나서 

수업들도 휴강이 나기도 했습니다. 비가 한 번 오면 하늘에 구멍이 뚫린  

것 처럼 오기 때문에, 장화가 있다면 좋은 것 같습니다. 

겨울 기온은 생각보다 춥습니다. 그래도 영하 이하로는 내려가지 

않습니다.  일주일에 3일 정도는 엄청 춥다가 나머지 3일은 온화했다가 

변덕스럽습니다. 패딩까지는 아니더라도 두꺼운 티셔츠나 후드를 여러 장 

챙겨가거나 현지에서 구입하면 좋을 것 같습니다. 

 

안전 

현지 안전 상황 

학교 근처에 교도소가 있어서 인구 수 대비 경찰 수가 다른 도시 보다 

많은 편이고 안전합니다. 그래도 저녁 늦게는 돌아다니지 않는 것이 

좋습니다.  

숙소 

학교기숙사(   )  홈스테이  (   ) 외부 숙소(   ) 기타(  ) 

Encore at Sam Houston. 

각 방에 화장실도 있고, All furnished인 4인실 아파트입니다. 

아파트 오피스에서는 아침마다 간단히 시리얼이나 커피 등을 제공합니다. 

그리고 오피스 뒤편에는 컴퓨터실, 헬스장, 오락실, 수영장 등이 있습니다. 

아파트 내에서 가끔씩 작은 이벤트들도 진행합니다. 아파트에서 학교까지 

걸어가면 25분에서 30분 거리인데, 셔틀버스를 타면 10분내로 

도착합니다. 셔틀버스는 약 15분마다 운행되며, 셔틀 운전사 중 

Roger아저씨가 친절하고 좋습니다.  

하지만 마지막에 집을 나올 때 계약이나 요금문제가 조금 있었습니다. 집 

계약과 관련된 문서는 잘 보관하셨다가 문제가 생겼을 때 증빙서류로 

보여주시면 큰 문제는 없을 것입니다.   

 



식사 

학교 Meal Plan (   ) 학교식당 개별이용 (√   )  홈스테이 (   )  

외부식당       (  ) 직접 요리         (√  )  기타     (√ ) 

 

자취를 하였기 때문에 H.E.B 나  Kroger, Walmart 에서 재료를 구입해 

자주 요리해서 음식을 먹었고 점심도 가능하면 도시락으로 싸 갔습니다. 

학교에서 행사를 하면 대부분 Free food를 주기 때문에 기회가 되면 많이 

참여하였습니다. 

그리고 매주 수요일 교내에 있는 교회 BSM에서 학생들에게 무료로 

점심을 나눠줍니다. 그리고 매주 수요일 저녁에는 미국 친구가 다니는 

교회가 학생들에게 무료로 점심을 줘서 같이 먹으러 다녔습니다. 

교내에 BSM이라는 교회에서 매주 금요일마다 무료음식과 외국인 

친구들과 모임이 있어 자주 가곤 했습니다. 

교통 

학교 근처에는 대중교통이 발달되어 있지 않습니다. 

통학은 주로 아파트 셔틀버스를 이용하였고, Garage sale에서 자전거를 

10달러에 구입해 자전거로도 통학을 하였습니다.  

시내에 Greyhound bus가 교도서 근처에 있는데 휴스턴이나 다른 도시에 

갈 때 이용할 수 있지만, 혼자 이용하는 것은 추천하지 않습니다.  

주로 장보러 가거나 다른 도시에 갈 때는 친구 차량을 사용했습니다. 

International office 에서도 Trip으로도 휴스턴이나 월마트 등을 

다녀왔습니다. 

 

4. 소요경비 (본인이 지출한 총 비용)     약 14,000,000         단위 : 원 

항목 비용 비고(간략한 비용내역 등) 

항공료 약 140만원  (갈 때)약 85만원 + (올 때) $465  

Fees Recording fee $12  

보험료 

자매대학에서 권하는 보험 

$1453 (필수) 

Resident insurance  $15.09 

 

숙소 약 $490 
월세 $465 

Utility fee $20~30 

식비 $200~$300  

교통비 X  

책값 $383 1,2학기 총 금액 

기타1 $1,897 개인 여행 비용 

합계  매달 총 $750~$850 지출 



5. 출국 전 준비사항 

기숙사에 살지 않으면 미국학교에서 주는 apartment list를 보고 미리 연락해 집을 

구하는 것이 좋습니다. 

그리고 전공서적이나 교과서는 사는 것 보다 대여하는 것이 저렴하고 좋습니다. 

아마존에서는 6개월정도 무료로 학생 프라임이라는 서비스를 사용할 수 있어 

무료배송과 빠른 배송이 가능합니다. 무료 학생 프라임 사용 후 잊지 않고 취소를 해야 

후에 돈이 나가지 않습니다.  

학교 생활을 하면서 한국문화나 음식을 알릴 기회가 자주 찾아옵니다. 음식 만들기나 옷 

등 준비하면 좋을 것 같습니다. 

그리고 개인적으로 학교생활이나 타지생활로 슬럼프는 오지 않았으나, 교환학생이 

끝나고 귀국 후 무엇을 할 지 고민을 많이 하였습니다.  

가기 전에 교환학생 파견을 마친 후의 계획을 세우는 것도 좋은 것 같습니다. 

마지막으로 주황색 옷 하나 정도 챙기는 것을 추천합니다. . 

 

6. 본인 소감 및 평가 

가기 전 자신이 교환학생에서 가장 중요하게 생각하는 가치가 무엇인지 생각하는 것이 

중요한 것 같습니다. 저는 1순위가 영어였고 2순위는 한국에서는 경험하기 어려운 

것들을 경험하고 도전하자! 였습니다. 2학기라는 기간은 짧지도 길지도 않습니다.  

영어가 1순위였기 때문에 학교에서 하는 다양한 행사와 친구들을 만나며 학교에 오래 

머무르려 노력하였습니다. 또한 교환학생을 알차게 보내기 위해 버킷리스트도 

만들어보고 학교에서 하는 다양한 프로그램들도 참여하였습니다. 학교에 좋은 

프로그램들이 많으니 적극 추천합니다.  

교환학생 기간 동안 많은 경험을 하고 배우며, 소중한 사람들도 만나고 성장 할 수 

있었습니다. 무엇이든 자기 하기 나름인 것 같습니다. 자기가 추구하는 것이 있으면 

주저하지 않고 한번뿐인 기회라고 생각하며 적극적으로 하면 알찬 교환학생을 보낼 수 

있을 것입니다. 



 

7. 사진보고서(6장 이상) 

 

 

 

Garage Sale에서 $10달러에 산 자전거  Football game 

 

 

 

Rock climbing camp   GAP Buddy와 휴스턴 동물원 

 

 

 

Heifer Ranch 봉사활동  Houston Trip 



 

 

 

Rodeo  ISO멤버들과 Diversity Conference 

 


